國立清華大學工學院學士班
2015年暑期自我提升規劃構想與實踐競賽簡章
1、 活動說明：
暑假是每位學生自主學習的黃金時期，有人可以利用這段期間提升自己某方面的學識或專業技能，也有人渾渾噩噩的怠惰度過，這短短的兩個多月如何善加利用，得看學生如何規劃並實踐。對於跨領域學生來說，暑假是一個彌足珍貴且能提升自我能力的最佳時刻，本班期望藉由這個競賽鼓勵學生學會時間規劃，並且確實實踐，以提升其跨領域學科專業知識、專業技能，或是培養興趣增加跨領域創意能力，並成為一個保有學習持續力的人才。
2、 主辦單位：國立清華大學工學院學士班

3、 競賽主題：
跨領域專業知識或技能提升計畫、語言學習或其他專業技能培養計畫及其他興趣培養等相關計畫等皆可，國外的相關學習與規劃尤佳。
4、 獎勵方式：第一名：獎學金15,000元，及獎狀一只。

第二名：獎學金10,000元，及獎狀一只。

第三名：獎學金5,000元，及獎狀一只。

佳  作：獎學金2,000元，及獎狀一只。
5、 參加資格：國立清華大學工學院學士班在學學生。
6、 計畫書徵求時間：即日起～民國104年5月22日中午12：00截止
7、 報名方式：凡有意願參加競賽者，需繳交下列資料：
(1) 報名表

(2) 暑期規劃構想與實踐計畫書

(3) 切結書

(4) 實踐成果報告書

8、 計畫書繳交方式：請將報名表及計畫書之電子檔E-mail至ipe@my.nthu.edu.tw 。
9、 得獎公告：將於104年6月3日以前公告結果。
10、 實踐成果報告書繳交方式：

(1) 繳交期限：104年9月30日前
(2) 請將實踐成果報告書之電子檔E-mail至ipe@my.nthu.edu.tw

11、 獎學金發放方式：

(1) 獲獎同學經通知，需於104年6月12日以前向工學院學士班提出申請獎學金。
(2) 獎學金採階段性發放，第一階段：暑假前先發50％獎學金。第二階段：經本班確認已經繳交實踐成果報告書，再發50％獎學金。若期限內無繳交實踐成果報告書，除了第二階段獎學金不再發放，本班將取消獲獎資格，並追討已領取之獎學金。
12、 評分標準：
創意規劃10%、可行性30%、實踐難度60%，國外的相關學習與規劃尤佳。
13、 注意事項：

(1) 為了讓同學有機會標竿學習，所有參賽作品本班有權利公開給系上同學參考。

(2) 有任何問題歡迎和工學院辦蘇暐珍小姐聯繫（03-5710521）。
(3) 若參賽作品未達標準，可從缺部分獎項。

(4) 經報名獲獎，等同遵守本簡章之規定。

國立清華大學工學院學士班

2015年暑期自我提升規劃構想與實踐競賽報名表

                                                        編號：          

	姓名
	
	系級
	

	學號
	
	身分證字號
	

	E-mail
	

	連絡電話
	

	連絡地址
	

	計畫名稱
	


國立清華大學工學院學士班

2015年暑期自我提升規劃構想與實踐競賽計畫書

學生姓名: ○○○

年    級：○年級
學    號：      

1、 動機與目的
動機與目的，係指規劃這個構想與實踐計畫書的目的與想法，是否過去有有什麼人、事、物等因素讓你興起本計畫的念頭，可以具體描述之。

2、 計畫目標

可依據自己的時間來調配規劃，也可用表格、圖形或照片來呈現。

3、 實踐策略與方法

可搭配自己的目標說明，該用什麼方式來連結實踐策略與方法。
4、 預計成果評估

可以事先自我評估計畫內容後，前後能力差異比較說明。

國立清華大學工學院學士班

2015年暑期自我提升規劃構想與實踐競賽切結書

本人　　　　　　　（學號：             ）謹遵「2015年暑期自我提升規劃構想與實踐競賽」之相關規定，104年9月30日前若無繳交實踐成果報告書，將全數返還已領之獎狀、獎金。
此致
    國立清華大學工學院學士班
　　　　　　　　　　　　　　立切結書人：　　　　　　　（簽章）
　　　　　　　　　　　　　　身分證字號：
中華民國           年           月             日

國立清華大學工學院學士班

2015年暑期自我提升規劃構想與實踐競賽實踐成果報告書

	姓名
	
	學號
	

	聯絡電話
	
	實踐期間
	自  年   月   日至   年   月   日

	項目
	□技能提升（如語言學習…等）

□短期進修

□其他                                                  （請說明）

	成果說明

	1、 規劃項目與執行情況
2、 自我評鑑效果

3、 總檢討

4、 其他說明


請於規定期限內將電子檔mail至ipe@my.nthu.edu.tw  ，謝謝！

★格式： 1、字型：新細明體     2、字型大小：12    3、行距：固定行高    4、頁數：至少2頁（含）以上
         5、內容需圖文說明
104/5/22以前e-mail繳交報名表及計畫書。


切結書請繳交紙本到院辦。





獲獎後，於104/9/30以前繳交電子檔。








